
  

PSVR – Newsletter Jugend 

 
Sonderaktion 2026 mit Kibaz und Jolinchen – 

Familientag für alle 

 
Die Sportjugend NRW startet gemeinsam mit der AOK 

Rheinland/Hamburg und AOK NordWest die nächste 
Sonderaktion 

 
Aktionszeitraum: 09.03.2026 bis 31.12.2026 

Antragsberechtigt: Sportvereine, Stadt- und Kreissportbünde 
sowie Fachverbände mit eigenen Kibaz-Variationen 

 
Aufgrund der guten Resonanz im Vorjahr wiederholt die 

Sportjugend diese erfolgreiche Fördermaßnahme im Jahr 2026. 
Dieses besondere Familienevent wird gezielt in Kitas, Schulen 

(vor allem Eingangsklassen und Förderschulen) beworben. 
Mindestens 40 Kinder sollen die durch den 10 Stationen langen 

Kibaz-Parcours erreicht werden. 
 

Beantragt dafür einen Förderantrag über 400 € bei der 
Sportjugend NRW. 

 
Alle weiteren Informationen und Unterlagen sind auf der 

Homepage der Sportjugend NRW unter folgendem Link zu 
finden:  

https://www.sportjugend.nrw/unsere-
themen/kinderbewegungsabzeichen/sonderaktion-2026    
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WIRIMSPORT 
 
In der Sonderausgabe des LSB-Magazin „Wir im Sport“ 
steht das Thema Olympia im Mittelpunkt. Werft einen 
Blick rein und informiert euch unter anderem über 
folgende Punkte: 
 

- Grußwort des Ministerpräsidenten Hendrik Wüst 
 

- Key facts 
 

- Das Olympische Dorf 
 

- Ratsbürgerentscheide 
 
Ein Kreuz für KÖLNRHEINRUHR 
 
Alles, was man zu den Ratsbürgerentscheiden wissen 
muss: 
 

https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/kinderbewegungsabzeichen/sonderaktion-2026
https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/kinderbewegungsabzeichen/sonderaktion-2026


 
 
 
 
 

 

- Die Ratsbürgerentscheide zu KölnRheinRuhr 
finden in allen an der Bewerbung beteiligten 17 
Kommunen statt. Wahlberechtigt sind alle EU-
Bürger*innen ab 16 Jahre, die seit mindestens 16 
Tage dort gemeldet sind, in Summe rund 4 
Millionen Menschen. 

 
- Abgestimmt wird ausschließlich per Briefwahl, das 

senkt Aufwand und Kosten. Die Unterlagen 
kommen Mitte/Ende März per Post, sie müssen in 
der Regel nicht beantragt werden.  

 
- Abgefragt wird, ob sich die eigene Kommune 

weiter an der Bewerbung beteiligen soll, wer für 
KölnRheinRuhr und die Spiele in NRW ist, stimmt 
also mit Ja. 

 
- Die Ratsbürgerentscheide enden am 19. April, 

zumeist am Nachmittag, das hängt von den 
unterschiedlichen Satzungen der Kommunen ab. 
Bis dahin muss die abgegebene Stimme beim 
jeweiligen Wahlamt eingegangen sein. Das geht 
per Post oder man bringt den Wahlzettel 
persönlich vorbei, Details dazu, wie das geht, 
können den Wahlunterlagen entnommen werden.  

 
- Mit ersten Ergebnissen ist ab Montag, 20. April, 

zu rechnen.  
 
Link:  
https://www.lsb.nrw/medien/lsb-magazin-wir-im-sport 
 

 
Zukunfts-Cafe: Vereinsarbeit neu gedacht – wie 
ein Förderverein Sport, Bildung und Integration 

vereint 
 

Dienstag, 21. April 2026 von 18 – 19 Uhr 
 

Wie kann ein Verein weit mehr sein als ein Ort für Sport?  
Wie gelingt echte Unterstützung für Kinder und Jugendliche – im 

Quartier, im Alltag, im Leben?  
Im digitalen Austausch zeigt Daniel Kirchkessler vom 

Förderverein des VfB Fichte Bielefeld e.V., wie aus einer starken 
Idee ein wirkungsvolles Projekt wurde: Sport, Bildung, 

Integration. 
 

In diesem kompakten Praxisimpuls erfahrt Ihr, warum das 
Projekt entstanden ist und wie es den Alltag vieler Kinder 

verändert, welche entscheidende Rolle der Förderverein dabei 
spielt, und wie andere Vereine mit überschaubaren Mitteln selbst 

aktiv werden können. 
 

Anschließend lädt der LSB zum offenen Austausch ein:  
Welche Bedarfe seht Ihr vor Ort?  

Wie kann ein Förderverein Eure Arbeit stärken?  
Und welche ersten Schritte lassen sich unkompliziert umsetzen? 

 
Ein Thema für alle Vereine, Engagierten und Interessierten, die 
Vereinsarbeit neu denken wollen – praxisnah, inspirierend und 

direkt übertragbar. 

 
 
 
 

 

 

https://www.lsb.nrw/medien/lsb-magazin-wir-im-sport


 
Hier dem nächsten Zoom-Meeting beitreten: 

https://lsb-
nrw.zoom.us/j/81694675680?pwd=7F2uImmxvfYNo6JO9ix6CO

bbrInSuh.1 
 

Meeting-ID: 816 9467 5680 
Kenncode: 218784 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
14. NRW-Preis zur besonderen Würdigung von 
Mädchen* und Frauen* im Sport 
 
Engagierte Mädchen* und Frauen* im Sport sichtbar 
machen 
 
Jetzt bis zum 16.06.2026 selbst bewerben oder inspirierende 
Persönlichkeiten für den 14. NRW-Preis nominieren. 
 
Der NRW-Preis zur besonderen Würdigung von Mädchen* und 
Frauen* im Sport zeichnet Mädchen* und Frauen* aus, die sich 
ehrenamtlich in besonderer Weise für andere Menschen im 
Sport einsetzen und durch ihr Engagement Herausragendes 
leisten.  
 
Im Mittelpunkt stehen Persönlichkeiten und Initiativen, die mit 
ihrem Handeln Gemeinschaft stärken, Verantwortung 
übernehmen, neue Wege gehen und den Sport für viele 
Menschen positiv prägen.  
Der Preis macht sichtbar, was häufig im Hintergrund geschieht: 
Engagement, das verbindet, Vertrauen schafft und den Sport 
lebendig hält. 
 
Wer kann vorgeschlagen werden oder sich bewerben? 
 

- Mädchen* und Frauen* jeden Alters 
- Ehrenamtlich Engagierte in Sportvereinen, Bünden, 

Verbänden, Sportjugenden oder sportbezogenen 
Initiativen 

- Einzelpersonen oder Teams 
- Vorschläge durch Dritte sowie Selbstbewerbungen 

 
Was wird ausgezeichnet? 
 
Gesucht werden herausragende ehrenamtliche Leistungen, die 
zeigen, wie Mädchen* und Frauen* durch ihr Engagement: 

- Menschen verbinden 
- Gemeinsam stärken 
- Verantwortung übernehmen 
- Veränderungen anstoßen 
- Vorbild für andere sind 
 
 

Weitere Informationen und den Link zur Bewerbung findet ihr 
unter:  
https://www.lsb.nrw/unsere-themen/chancengleichheit/nrw-
preis-maedchen-frauen-im-sport 
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Förderaufruf „Sportplatz Kommune 2.0“ 

 
Finanzielle Unterstützung für neue Bewegungs-, Spiel- und 

Sportangebote 
 

Mit dem aktuellen Förderaufruf „Sportplatz Kommune 2.0“ soll 
die kommunale Sportentwicklung durch eine verzahnte 

Zusammenarbeit relevanter Akteure der Sport-, Bildungs-, 
Sozial- und Gesundheitspolitik über einen Förderzeitraum von 

bis zu anderthalb Jahren weiter gestärkt werden.  
Neu ist der erweiterte Zielgruppenkreis. Projektideen für Kinder 
und Jugendliche, für ältere Menschen und vulnerable Gruppen 

werden für neue Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote pro 
Jahr mit 5.000 bis 15.000 Euro je Projekt und Förderjahr 

unterstützt. 
 

Förderschwerpunkte: 
 

- Breitensportorientierte Bewegungs-, Spiel- und 
Sportangebote für die oben genannten Zielgruppen, um 

einfache Zugänge zu Sport und Bewegung 
adressatengerecht zu gestalten 

-  
- Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote mit integrativem 

und inklusivem Charakter, um allen Zielgruppen den 
Zugang zu Sport und Bewegung zu ermöglichen 

-  
- Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote mit gezielter 

Ansprache von Menschen mit Einsamkeitserleben, um 
einsamkeitsreduzierend oder -vorbeugend zu wirken 

-  
- Förderung von Schwimmangeboten, einschließlich 

Ausbildung und Einsatz von Trainer*innen sowie 
Schwimmassistenzen 

-  
- Aufbau eines regionalen Netzwerkes, das die 

Zusammenarbeit relevanter Akteure im Sport, in der 
Kommunalverwaltung und sozialen Einrichtungen stärkt. 

 
Alle weiteren Informationen und die Antragsunterlagen sind 

unter folgendem Link zu finden: 
https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/sportplatz-

kommune-20 
  

 
 

 

 
 
 

 

 
VIBSS.DE 

 
Auf VIBSS:DE trifft geballtes Know-how auf praktische 
Lösungen:  
 
Ob Vereinsentwicklung, Ehrenamtsförderung, moderne 
Vereinsführung oder Sportpraxis – VIBSS.DE macht 
Sportvereine fit für die Zukunft. Verständlich. Praxisnah. 
Kostenlos. Für alle, die im Sport mehr bewegen wollen. 
 
Die Website wurde umgestaltet, umfassend überarbeitet und 
Inhalte wurde aktualisiert und gründlich geprüft. 
 
Reinschauen lohnt sich! 

https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/sportplatz-kommune-20
https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/sportplatz-kommune-20


 
 
Link: https://www.vibss.de/ 

 
  

Newsletter Informationen 
 

Ihr habt in euern Vereinen und Kreisverbänden einen Lehrgang 
durchgeführt, es steht ein WBO Turnier an oder ihr habt 

spannende neue Themen und Informationen aus dem Bereich 
Jugend/Jugendarbeit? 

 
Dann schickt eure Berichte oder Termine für den kommenden 

Newsletter gerne an tsp@psvr.de 
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Der 

Pferdesportverband Rheinland e.V. 
wünscht 

 

Frohe Ostern!  
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